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Vue6nsrit iian MBY JIO JJHO(®D)IT Ne 1 «HPIFP&)—HDA 2026- 2027 yqe6HLIH roj
1. Ob6uiee nmomoxeHud

VYuebustii mman MBYJIO J[(®) Nel «JIUI'P» pazpaboTaH B COOTBETCTBHH C
HOPMATHBHBIMH JJOKYMEHTaMMU:
1. ®epepanpuenii 3akoH 0T 29.12.2012r. Ne 273-®3 «0O06 obOpa3oBaHuU B

Poccuiickoit denepauun» (nanee — O3);

2. @enepanpHblil 3ak0H PO ot 24.07.1998 Ne 124-D3 «O06 OCHOBHBIX rapaHTHUAX
npaB pedenka B Poccuiickoii Menepanuny;

3. ®enepanbueli 3akoH 0T 30.04.2021 1. Ne 127-@3 «O BHeceHHUH U3MEHEHUH B
®enepanbHblii 3akoH «O dusndeckol KyneType U ciopre B Poccuiickoit denepanuu» u B
denepanbHblil 3akoH «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoit deneparum» (nanee - ®3-127);

4. Ctparerus pa3sutus Bocnutanus B PO Ha nepuox no 2025 roaa (pacnopsbkeHue
[paBurensctBa PP ot 29 mas 2015 1. Ne 996-p);

5. KoHremus pa3BUTHS JOTOIHATEILHOTO 00pazoBanus aeteit 1o 2030 roaa (yTs.
Pacnopsoxennem npaButenbeTBa PO ot 31.03.2022 Ne 678) (nanee - Konuenuus);

6. TlocraHoBinenue IJTaBHOTO TOCYAapCTBEHHOrO caHUTapHoro Bpaua P® ot
28.09.2020 N 28 "O6 yrBepkaenun canutapHbix rnpaswil CII 2.4.3648-20 "CanurapHo-
SNMIEMHOJOTHYECKUe TPeOOBaHMS K OpraHM3allysIM BOCIIUTaHHA U OOydeHHs, OT/AbIXa U
03/I0POBJIEHUS IETEH U MOJIOJIEKH

7. TlocranoBneHue [ aBHOTO rocyIapCTBEHHOro caHuWTapHoro Bpada P® ot
28.01.2021 Ne 2 «O6 yrBepskaenuu canurapHbix mpasuia H HopMm CanlluH 1.2.3685-21
«MrMeHHYeCKHe HOPMATHBLI M TpeGOBaHHS K OOecTedeHHIo 0e30macHOCTH M (WIIN)
Oe3BpeHOCTH ISl 4elioBeka (akTopoB cpeabl oburanus» (p3A.VI. I'mruenmucckue
HOPMATHBBI [0 YCTPOHCTBY, COEPKAHUIO U PEXKUMY pabOTHI OpraHU3aliii BOCIIUTAHUA U
00y4eHHs, OTBIXa U 03JOPOBIICHUS IeTeH U MOJIOACHKH»);

8. Ilpuka3z Munuctepcrsa npocsenieHus Poccuiickoit ®enepanuum ot 27.07.2022 r.
Ne 629 «O6 yreepxnenny Ilopsaka OpraHH3alldd W OCYIIECTBIEHUS 0Opa30BaTeIbHOH
JEITENRHOCTH TIO JIOTIOJHHUTEIBHBIM 001e00pa3oBaTeIbHEIM IIporpaMMamM» (Jlanee —
[Topsimok);

9. IIpukaz MunucrepcTBa npoceeuienus Poccuiickoit @epepauun ot 03.09.2019
Ne 467 «O6 yrBepxknaenun [lemeBoli MoOAENM pPa3BUTHUS PETMOHAIIBHBIX CHCTEM
TOTIONTHUTENLHOTO 00pa3oBaHus AeTei» (Hanee- Llenesas MoJeIs);

10. Ipuka3z MunucTepcTBa TpyAa U colLMaIbHOM 3auTel Poccuiickon Denepanyu
or 22.09.2021 Ne 652u "OO yTBepxAeHWH mMpodeccruoHanbHOrO craHzapra 'llemaror



JOTIOJTHUTEIHHOTO 00pa30BaHus JIeTel U B3pOCIbIX" (JOKYMEHT BCTYMAeT B CHUITY C
1.09.2022);

11. ITpuka3z MunucrepcrBa npocsemenus Poccurickon ®enepannu ot 13.03.2019
Ne 114 «O6 yTBepkIE€HHH MOKa3zaTejed, XapakTEepU3YIOUIMX OOUIME KPUTEPUU OLEHKH
KayecTBa YCJIOBUH OCYILECTBIECHUA OOpa30BaTEIbHON AESATENBHOCTH OpraHU3alUsIMU,
OCYULIECTBJISIOIIUMHU o0pa3oBaTeIbHYIO JeSITENbHOCTD 1o OCHOBHBIM
o01reo0pazoBaTeNbHBIM  MpOrpaMMaM, O00pa3oBaTeNIbHbIM  IPOrpaMMmaM  CPEIHEro
npodeccroHanbHOTO  00pa30BaHMs, OCHOBHBIM MpoOTrpaMMaM MPOQPECCUOHAIBHOTO
00yueHus.

[lens yuebHOTO 11aHA!

OCHOBHOM  1eNbl0  y4yeOHOro IUlaHa SIBJIAETCS COJACHCTBUE  pealld3aluu
o0pa3oBaTeabHON MPOrpaMMBI.

HenenbHas Harpy3ka B rpynmnax COCTaBIISIET:

- AganTupoBaHHBIX 001Ie00pa30BaTEIBHBIX O0IIEPa3BUBAIOIINX MPOTPAMM — 2 Yaca;

- OGuIepa3BUBAIOIINX IPOrpaMMax, peaqu3yeMbIX B paMkax « ColMaIbHOTO 3aKa3ay
— 2 ygaca;

- OO1eo0pa3oBaTeNbHbIX O0IIEPa3BUBAIOIIMX MPOrpaMM CTapTOBOIO YPOBHS 6 —
YacoB;

- O6meo0Opa3oBaTeIbHBIX OOIIEPAa3BUBAIOIIMX ITpOorpaMmax 6a30BOro ypoBHs — 6-9
4acoB;

- [IporpamMmebl gonIOTHUTENBHOTO 00pa3oBanus aerei - 10-18 gacos.

[TpogomkuTenbHOCTh y4e€OHOIO ToJa COCTaBisieT 36 HeAenb g MpOorpaMm
peanuszyeMbix B pamka «ColuanbHOro 3akaza» u 46 Heaenb s 0011eo0pa3oBaTeIbHbIX
oOlIepa3BUBalOIMX M aJalNTUPOBAHHBIX OOLIE00pPa30BATENbHBIX OO0IIEPa3BUBAIOIIMX
IPOrpaMM.

Hauano 3anstuii ¢ 1 cenTs6ps 2026 roxa.

HenenbHbIN pexkuM yueOHO-TPEHUPOBOYHON HATPY3KH SIBISIETCS MAKCUMAJIBHBIM U
YCTaHaBIMBAETCS B 3aBUCUMOCTH OT CHEUM(PHUKKM BHUJA CHOpTa, Mepuoaa U 3aaay
MHOTOJIETHEN MOArOTOBKH 00YYarOIIHUXCS.

Bpems navana 3anaruii ¢ 8.00 go 20.00 ywacoB. [ns oOywaromuxcs 16-18 ner
okoHuaHue 3aHaTui B 21.00 gacos.

OcHOBHBIMM ~ (opMaMH  Y4EOHO-TPEHHUPOBOYHOIO  TMpollecca  SIBISIOTCA:
TPEHUPOBOYHBIC 3aHSATHUS, OTKPBITHIE 3aHATHS, TPYNIOBBIE MPAKTHUECKUE 3aHSTHS,
MOJIBIDKHO-UTPOBOE 3aHITHE, MPOOJIEMHO-UTPOBOE 3aHSITHE, y4acTHE B COPEBHOBAHMSIX,
CyJEeNCKas NPaKTUKA, MEAULIMHCKUN KOHTPOJIb.

VY4eOHplii TIaH  ABISAETCS JOKYMEHTOM, PErJIAMEHTUPYIOIIUM  (UHAHCOBOE
obecnieueHrne 00pa3oBaHus, H ONPEIEISIET MAKCUMAIbHBIN 00beM 00s13aTeNIbHOI HArPy3KU
B KQXXJIOM TpymnIe.

OcHOBHBIE pa3/ieNibl YYEOHBIX MPOrPAMM:



1. O6mas ¢usnyeckas nmoaroropka (ODII), HanmpasieHa Ha TOBBIIEHUE OOIIEH
(M3UIECKON ITOTOTOBKH;

2. Cnemmanbnas ¢usudeckas mnonaroroBka (C®II), HampaBieHa Ha pa3BUTHE
CIIEMANIBHBIX (DU3NUYECKUX KAYECTB;

3. TexHuuecko-TakTUUECKash TMOATOTOBKA: BKJIIOYAaeT O0a30BbIE YNPaKHEHUS,
CIelIMAJIbHBIC, BCTIOMOTATENIbHBIC, XapaKTePHbIC JIsl JAHHOTO CIIOPTUBHOT'O HAIIPaBJICHUS,

4. Teopernueckasi MOATrOTOBKA IMPOBOJIUTCA B (opMe Oecen, JIEKIUH. Y4eOHBbIi
MaTepHall pacrpeiesiieTcs Ha BeCh Mepruo O0y4eHHUs, C y4eTOM BO3pPACTa 3aHUMAIOIUXCS;

5. UHCTpYKTOpCKO-Ccyaekickas mpakTtuka. OqHoi u3 3a1a4 PU3KyIbTypHOTO IIEHTpA
SIBJISIETCA TOJrOTOBKAa OOYYalOIIMXCSl K POJM TMOMOIIHUKA TpPEHEpa, MHCTPYKTOPOB H
y4acTue B OpraHu3alluu u MPOBEJICHUU CTIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUM B KAYECTBE CY/IbH.
Pemienne 3TuX 3a1a4 OCYIIECTBISIETCS HAa 0a30BOM W YIIIyOJIEHHOM YpOBHE. 3aHSTHUS
npoBoasITCs B ¢dopme Oecel, CEMUHAPOB, CAMOCTOSITEIBLHOTO H3YyUYECHHS JUTEpaTyphl,
NPAKTUYECKUX 3aAHATHUU.

6. KOoHTpOJIbHO-HOPMATUBHBIE MEPOTIPUITHS MTPOBOJIATCS B IENISIX OOBEKTHUBHOTO
ONpE/ICIICHUS] CBOCBPEMEHHOI'O BBISIBICHUS KAYECTBEHHBIX H3MEHEHUW B MOJATOTOBKHU
ydaluxcsi ¥ HEJAOCTaTKOB B WX moAarotoBke. [IpoBoauTcs Ha ocHoBe mojioxkeHus «O
dbopmax, MEPUOJAUYHOCTA U TOPSAJKE TMPOMEKYTOUHOW aTTeCTAllUU  y4alluxcs
MYHULUNAIBHOTO OIOHKETHOTO YUPEKJIEHHUS JOMOJHUTEIHLHOTO 00pa3oBaHUsS Topoja
HoBocubupcka «aercko-toHomeckuit (hu3kyasTypHbii) neHTpa Ne 1 «JIMTPy.

7. CopeBHOBaHus. [IpoBOAATCS B COOTBETCTBUU C KAJIEHIAPEM CITIOPTHBHO-MACCOBBIX
mepornpusituid. [IpoBonsTcs Ha 6a30BOM U yriayOJ€HHOM YPOBHE U3YUEHHUH MPOTPAMMHOIO

MaTcpualia.
VYuebnsiit ian MBY JIO JITHO(®D)L Ne 1 «JIUT'P» na 2026-2027 yueOHBbIH TO/I.
IIporpamma KonnuecTtBo yacoB Ha onHy rpynny | Komuuects | KonngectBo
1 rox | 2 roa |3 roj | 0 y4eOHBIX | 4acoB 3a
o0y4yeHu | oOydeHu | oOydyeHHsA HEJENb B y4eOHBIN
A o (COr 3) roj roj
(COr1l) |(cor?2)

JlonojiHUTeILHBIE 0011e00pa30BaTe/ibHbIe 001IePA3BUBAIOIINE IPOTPAMMBI, PeaIu3youIue
coluaIbHbIN 3aKa3

«M3ydaem OackeTd0» 2 36 72
«M3yqaemM TUMHACTHKY» 2 36 72
«M3y4yaem JIbDKHBIC TOHKNY 2 36 72
«H3yqaem HACTOJbHBIA | 2 36 72
TEHHHC»

«M3yuaem mniaBaHue» 2 36 72
«M3yqaem XOKKeEN» 2 36 72
«M3y4yaem 1maxMare 2 36 72

AlanTHpPOBaHHbIE 001Ie00pa30BaTe/IbHbIE 001IePa3BUBAIOIINE MIPOTPAMMBI

JIpkHBIE TOHKU. s nmereit ¢ | 2 46 92
3aJ€PKKOU IICUXUYECKOT O




pa3BUTHSL.

backeTr6om miist Becex. [ns nerert | 2 46 92
C 3aEpKKON TMCUXUYECKOTO
pa3BUTHSL.
[Taxmatel. Jdns gereit ¢ THP 2 46 92
I'mmuactuka ans Beex. s ¢ | 2 46 92
3I1P.
Xokkew st Beex. s gereit ¢ | 2 46 92
HapyIIeHUEM ClTyXa
O0meodpa3zoBaTe/ibHbIEe 001IePa3BUBaIOIIMe IPOrPAMMBI CTAPTOBOI0 YPOBHSI.
«bokey» 4 46 184
6 46 276
6 46 276
«J1310710%» 6 46 276
«JIBIKHBIE TOHKW 6 46 276
«HacTonbHbBI TEHHUCY 6 46 276
«ITnaBanue» 6 46 276
«XOKKe» 6 46 276
6 46 276
«IIaxmMaTeD» 6 46 276
«XynoKeCTBEHHAS 6 46 276
TUMHACTHKAY 6 46 276
O0meoOpa3zoBaTeibHbIEC 001Iepa3BHBaIOIIMeE TPOrPAMMBI 0230BOT0 YPOBHSI.
[Iporpamma KonnuecTBo wacoB Ha rpymimy Komnuects | KonnuectBo
1 rox |2 rog |3 rojg | 0 yueOHBIX | 4acoB 3a
0o0yueHu | oOyueHu | oOyueHus HeZelnb B y4eOHBIi
A o (HIT 3) rof roj
(HIT1) (HIT 2)
«backetbom» 6 46 276
8 46 368
9 46 276
9 46 368
«bokcy 6 46 276
9 46 414
«J[3r010%» 6 46 276
«JIbIKHBIE TOHKW 9 46 414
9 46 414
«HacTonbHbIA TEHHUCY 9 46 414
«IlmaBanue» 9 46 414
«DyTb0oM» 9 46 414
9 46 414
«XOKKe» 6 46 276
«XyH0KECTBEHHAs 9 46 414




THMHACTHUKa»

«[ITaxmaTbD» 6 46 276
9 46 414
IIporpaMmbl 10MOJTHUTEIBLHOT0 00pa30BaHMs AeTeil
[Tporpamma KonuuecTBo yacoB Ha Tpymimmy Konnuect | Konmuect
1 roxg |2 rog |3 rog |4 rog |5 roxm | BO BO 4acOB
00yu | oOyuyenu | oOydeHH | oOyueHH | oOyuye | y4eOHBIX | 3a
eHus | o s HUS He/lelnb B | yueOHbIi
(YT (YT2) (YT 3) (YT 4) (YT5) |ron roj
1)
«boxey» 12 46 552
«HacronbHbIi 15 46 644
TEHHUCY
«Xyn0XKeCTBEHHAas 18 46 828
TUMHACTHUKA»
«XOKKe» 12 46 552
14 46 644




